OCZEKIWANE OSIAGNIECIA DZIECKA

ODDZIAL PRZEDSZKOLNY - ,,ZER()WKA”
Rok szkolny 2026/2027
Podstawa prawna

Wymagania edukacyjne i oczekiwane osiggnigcia dziecka opracowano na podstawie:

e Rozporzadzenia Ministra Edukacji z dnia 11 marca 2026 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia
ogo6lnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym — Dz.U. 2026 poz. 378;

e Rozporzadzenia Ministra Edukacji z dnia 8 lipca 2026 r. zmieniajacego
rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej — Dz.U. 2026
poz. 958.

I. OBSZAR SPOLECZNY

Budowanie relacji, dzialanie z innymi i dla innych
Dziecko:

zna swoje imi¢ 1 nazwisko oraz podstawowe informacje dotyczace swojej rodziny;

wie, komu moze przekazywaé informacje o sobie i swojej rodzinie;

nawigzuje relacje z rowiesnikami i osobami dorostymi;

uczestniczy w zabawach i aktywno$ciach proponowanych przez innych;

zgltasza wlasne pomysty 1 podejmuje wspotprace;

dzieli si¢ zabawkami, materialami 1 przestrzenig z innymi dzie¢mi;

respektuje ustalone zasady obowigzujace w grupie;

uczestniczy w podejmowaniu decyzji dotyczacych grupy;

potrafi zaakceptowa¢ wspoélnie podjete decyzje;

10. stosuje zwroty grzecznosciowe;

11. przestrzega zasad wtasciwego zachowania w przedszkolu 1 miejscach publicznych;

12. zna podstawowe zasady bezpiecznego poruszania si¢ po drodze i korzystania ze
srodkow komunikacji;

13. rozpoznaje i nazywa podstawowe emocje;

14. potrafi powiedzie¢, co moze czu¢ cztowiek w okreslonej sytuacji;

15. szanuje potrzeby, uczucia i odmiennos¢ innych osob;

16. rozpoznaje zachowania, ktore mogg sprawi¢ komus przykros¢ lub krzywde;

17. podejmuje proby rozwigzywania konfliktow;

18. potrafi poprosi¢ osobe dorosta o pomoc w sytuacji trudnej;

19. pomaga innym dzieciom i dostrzega ich potrzeby;

20. podejmuje dziatania na rzecz grupy i dobra wspolnego;
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21. zna wybrane zawody i rozumie znaczenie pracy ludzi;

22. rozumie podstawowe znaczenie pieni¢dzy;

23. zna pojecie oszczedzania,

24. zna swoja rodzing, grupe przedszkolng i spoteczno$¢ lokalng;

25. zna nazwe swojego kraju — Polske;

26. zna stolicg¢ Polski — Warszawg;

27. rozpoznaje symbole narodowe: flage, godto i hymn;

28. zna wybrane tradycje rodzinne, lokalne, regionalne i narodowe;

29. dostrzega, ze ludzie moga r6zni¢ si¢ wygladem, zainteresowaniami, potrzebami i
mozliwos$ciami;

30. okazuje szacunek innym osobom.

II. OBSZAR OSOBISTY

Poznanie siebie, kierowanie soba i wybieranie dobra
Dziecko:

podejmuje aktywnos$ci zgodne ze swoimi zainteresowaniami;

potrafi wskaza¢ swoje mocne strony i zainteresowania;

podejmuje proby samodzielnego planowania dzialania;

przewiduje mozliwe konsekwencje wtasnych decyz;ji;

organizuje swoje miejsce pracy i zabawy;

stara si¢ doprowadzi¢ rozpoczete zadanie do konca;

podejmuje wysitek mimo napotkanych trudnosci;

przyjmuje pomoc i wskazowki nauczyciela;

potrafi cieszy¢ si¢ z wlasnych osiggnig¢;

10. rozumie, ze popelnianie btedéw jest naturalng czescig uczenia sig;

11. podejmuje préby poprawienia popetnionego btedu;

12. rozpoznaje i nazywa wiasne emocje;

13. mdwi o swoich uczuciach i potrzebach;

14. odrdznia potrzeby od zachcianek;

15. potrafi powiedzie¢ ,,nie” w sytuacji, w ktorej czuje si¢ zagrozone lub nieckomfortowo;
16. zna osoby doroste, do ktérych moze zwroci¢ si¢ o pomoc;

17. potrafi poprosi¢ o pomoc w sytuacji trudnej;

18. zna podstawowe sposoby radzenia sobie ze stresem i trudnymi emocjami;
19. stara si¢ kontrolowa¢ swoje zachowanie i reakcje;

20. podejmuje decyzje z uwzglednieniem dobra wlasnego i innych osob.
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III. OBSZAR JEZYKOWY



Komunikowanie si¢ ze Swiatem

Dziecko:
1. aktywnie uczestniczy w rozmowie;
2. slucha wypowiedzi innych osob;
3. wypowiada si¢ w sposob zrozumiaty dla odbiorcy;
4. formutuje wilasne zdanie i probuje je uzasadnic;
5. buduje zdania poprawne pod wzgledem gramatycznym na miar¢ swoich mozliwosci;
6. poszerza zasob stownictwa;
7. zadaje pytania i poszukuje odpowiedzi;
8. dopytuje, gdy nie rozumie wypowiedzi lub polecenia;
9. stucha opowiadan, bajek, wierszy, legend 1 innych tekstow;

10. potrafi powiedzieé, o czym byt wystuchany tekst;

11. opowiada tre$¢ obrazkow 1 historyjek obrazkowych;

12. opowiada o swoich doswiadczeniach, przezyciach i obserwacjach;

13. odtwarza i1 przeksztatca tres¢ poznanych opowiesci;

14. tworzy wtasne historie;

15. rozwija wyobrazni¢ 1 kreatywnos¢ jezykowa;

16. tworzy rymowanki i zabawy stowne;

17. zapamigtuje i recytuje krotkie teksty;

18. rozpoznaje podstawowe symbole i znaki;

19. dokonuje analizy i syntezy gloskowej wybranych wyrazow;

20. prawidlowo wymawia gloski odpowiednio do swoich mozliwo$ci rozwojowych;
21. wykonuje ¢wiczenia grafomotoryczne;

22. kresli linie, tuki, petle, fale, owale 1 zygzaki;

23. podejmuje proby pisania liter;

24. podejmuje proby pisania wyrazow i krétkich komunikatow;

25. podejmuje proby samodzielnego czytania prostych wyrazow;

26. podejmuje préby czytania krétkich tekstow;

27. interesuje si¢ ksigzkami i literaturg dziecieca;

28. zna zasady wlasciwego obchodzenia si¢ z ksigzka;

29. rozpoznaje 1 nazywa wybrane przedmioty i osoby w jezyku obcym nowozytnym;
30. reaguje na proste polecenia w jezyku obcym;

31. uczestniczy w prostych sytuacjach komunikacyjnych w jezyku obcym;
32. powtarza proste zwroty, wierszyki i piosenki w jezyku obcym.

IV. OBSZAR MATEMATYCZNY



Odkrywanie matematyki wokot siebie

Dziecko:
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dostrzega problemy w sytuacjach zycia codziennego;
probuje okresli¢ przyczyne problemu;

poszukuje roznych sposobdw rozwigzania problemu;
porownuje rezultaty swoich dziatan;

wybiera rozwigzanie, ktore uznaje za skuteczne;
porownuje przedmioty pod wzgledem wielkosci;
poréwnuje liczebnos¢ zbiorow;

klasyfikuje przedmioty wedtug jednej lub kilku cech;
liczy w zakresie dostosowanym do swoich mozliwosci;

. postuguje si¢ liczebnikami,

. rozpoznaje cyfry;

. podejmuje préby dodawania i odejmowania;

. wykorzystuje konkretne przedmioty lub inne pomoce podczas obliczen;

. rozpoznaje i kontynuuje rytmy oraz sekwencje;

. dostrzega powtarzajace si¢ wzory;,

. rozpoznaje podstawowe figury geometryczne: koto, trojkat, kwadrat i prostokat;
. rozpoznaje wybrane bryty;

. okresla potozenie przedmiotoéw w przestrzeni;

. postuguje si¢ okresleniami dotyczacymi kierunkow i relacji przestrzennych;
. T0Zpoznaje nastepstwo czasu;

. postuguje si¢ pojeciami: wezoraj, dzisiaj, jutro, rano, wieczorem;

. zna nazwy dni tygodnia, miesi¢cy 1 por roku;

. mierzy 1 wazy przedmioty;

. poznaje i wykorzystuje podstawowe jednostki miary;

. rozpoznaje cyfrowe zapisy liczb w codziennym otoczeniu;

. rozpoznaje monety i banknoty;

. podejmuje proste dziatania zwigzane z wykorzystaniem pieniedzy;

. wykorzystuje umiej¢tnosci matematyczne w sytuacjach zycia codziennego.

V. OBSZAR PRZYRODNICZY

Odkrywanie przyrody i dbanie o nig

Dziecko:
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rozpoznaje i nazywa wybrane rosliny i zwierzeta;
rozpoznaje elementy przyrody nieozywionej;
obserwuje zmiany zachodzace w przyrodzie;
dostrzega zaleznosci wystepujace w swiecie przyrody;
zna podstawowe pory roku;

rozpoznaje wybrane zjawiska atmosferyczne;

zadaje pytania dotyczace przyrody;

formutuje proste hipotezy i1 przewidywania;



9. prowadzi proste obserwacje 1 do§wiadczenia;

10. wyciaga proste wnioski na podstawie obserwacji;

11. dokumentuje swoje obserwacje w wybrany sposéb;

12. zna podstawowe zasady opieki nad zwierzgtami;

13. okazuje troske o rosliny i zwierzgta;

14. zna wybrane ekosystemy;

15. rozpoznaje wybrane rosliny 1 zwierzeta charakterystyczne dla roznych srodowisk;
16. orientuje si¢ w podstawowych informacjach dotyczacych Ziemi,

17. postuguje sie prostymi planami, mapami lub globusem;

18. uczestniczy w pielegnowaniu roslin;

19. segreguje odpady;

20. rozumie znaczenie dbania o srodowisko;

21. oszczedza wodg 1 energig;

22. rozumie potrzebe odpowiedzialnego korzystania z zasobow naturalnych.

VI. OBSZAR TECHNICZNY

Poznawanie techniki przez dzialanie
Dziecko:

poznaje wlasciwosci roznych materialow;

rozpoznaje materialy wykorzystywane w najblizszym otoczeniu;
buduje konstrukcje ptaskie i przestrzenne;

wykorzystuje roznorodne materiaty konstrukcyjne;
wykorzystuje materialy naturalne 1 materiaty z odzysku;
postuguje si¢ prostymi narzedziami w sposob bezpieczny;
planuje i wykonuje proste konstrukcje;

analizuje efekty swojej pracy;

podejmuje préby ulepszania wykonanych konstrukciji;

10. poznaje dziatanie wybranych urzadzen i maszyn;

11. zna przyktady urzadzen utatwiajacych zycie cztowieka;

12. zna rézne zrodta energii;

13. przestrzega zasad bezpiecznego korzystania z urzadzen;

14. rozpoznaje podstawowe srodki transportu;

15. zna zasady bezpiecznego korzystania ze srodkoéw transportu.
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VII. OBSZAR CYFROWY



Przygotowanie do bezpiecznego funkcjonowania w spoleczenstwie
cyfrowym

Dziecko:
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rozpoznaje podstawowe urzadzenia cyfrowe;

potrafi powiedzie¢, do czego stuzg wybrane urzadzenia cyfrowe;

korzysta z urzadzen cyfrowych zgodnie z zasadami ustalonymi przez nauczyciela;
zna podstawowe zasady higieny cyfrowej;

rozumie, ze korzystanie z urzadzen ekranowych powinno by¢ ograniczone;

zna podstawowe zagrozenia zwigzane z Internetem;

wie, ze nie nalezy przekazywac osobom nieznajomym informacji o sobie i rodzinie;
rozumie znaczenie ochrony prywatnosci;

rozpoznaje reklamy;

10. rozumie, ze reklama ma zacheca¢ do zakupu produktu lub ustugi;
11. potrafi korzysta¢ z technologii w sposob bezpieczny i odpowiedzialny;
12. wykonuje zadania wedtug instrukcji i podejmuje proby tworzenia wiasnych instrukcji.

Uwaga: nowa podstawa szczegdlnie podkresla, ze dzieci w przedszkolu nie powinny
samodzielnie i indywidualnie korzysta¢ z urzadzen ekranowych; nauczyciel wykorzystuje je
dydaktycznie tylko w niezb¢dnym zakresie, z zachowaniem zasad higieny cyfrowe;j.

VIII. OBSZAR ARTYSTYCZNY

Odbieranie i tworzenie sztuki

Dziecko:
1. wyraza swoje pomysly poprzez rdzne formy artystyczne;
2. eksperymentuje z r6znymi materiatami i technikami plastycznymi;
3. podejmuje samodzielng aktywnos¢ tworcza;
4. tworzy prace plastyczne inspirowane wlasnymi przezyciami;
5. laczy rozne materialy, ksztatty, kolory, dZwigki 1 symbole;
6. rozwija wyobrazni¢ i kreatywnos¢;
7. wypowiada si¢ na temat wtasnych prac;
8. wyraza wlasne opinie na temat wybranych dziet sztuki,
9. slucha muzyki;
10. $piewa piosenki;
11. uczestniczy w zabawach muzycznych;
12. tworzy proste melodie i improwizacje;
13. tanczy i podejmuje improwizacje ruchowe;
14. rozpoznaje wybrane instrumenty muzyczne;

. tworzy proste instrumenty z dostepnych materiatow;
. uczestniczy w zabawach teatralnych;

17.
18.

wciela si¢ w rozne role;
rozpoznaje roznice w tempie, dynamice, barwie i wysokosci dzwiekow;



19.
20.

okresla nastrgj stuchanej muzyki;
rozwija wrazliwosc¢ estetyczng.

IX. OBSZAR RUCHOWY

Rozwijanie si¢ w ruchu, dbanie o zdrowie i bezpieczenstwo

Dziecko:
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uczestniczy w spontanicznych i organizowanych zabawach ruchowych;
podejmuje aktywno$¢ fizyczng indywidualnie i w grupie;

zna zasady bezpiecznego uczestnictwa w zabawach ruchowych;
uczestniczy w grach i zabawach terenowych;

przestrzega zasad zdrowej rywalizacji;

rozpoznaje i nazywa cz¢sci wiasnego ciata;

zna schemat wlasnego ciata;

rozwija koordynacj¢ wzrokowo-ruchows;

rozwija rownowagg;

. rozwija zrgcznos¢, zwinnos$e, szybkos¢ 1 wytrzymatose;

. Tozwija sprawno$¢ dloni i palcow;

. postuguje si¢ przedmiotami wymagajacymi coraz wigkszej precyzji;
. prawidlowo postuguje si¢ narzedziem pisarskim;

. kontroluje sit¢ nacisku dtoni podczas rysowania i pisania;

. samodzielnie wykonuje podstawowe czynno$ci samoobstugowe;

. samodzielnie ubiera si¢ i rozbiera w zakresie swoich mozliwosci;

. dba o higieng osobista;

. zna zasady zdrowego stylu Zycia;

. zna znaczenie prawidlowego odzywiania, aktywnosci fizycznej i odpoczynku;
. dba o prawidtowg postawe ciata;

. T0zpoznaje sytuacje zagrazajace jego bezpieczenstwu;

. potrafi powiedzie¢, kiedy potrzebuje odpoczynku lub pomocy;

. informuje dorostego o ztym samopoczuciu lub dolegliwo$ciach;

. zna zasady bezpiecznego zachowania w przedszkolu i poza nim;

. przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas zabaw 1 wyjs¢.

X. KOMPETENCJE PRZEKROJOWE



W toku catorocznej pracy dziecko rozwija:

Kompetencje poznawcze

rozwigzywanie problemow;

krytyczne myslenie;

kreatywne myslenie;

ciekawo$¢ poznawcza;

umiejetnos¢ obserwowania, porownywania i wyciggania wnioskow.

Kompetencje spoleczne

wspolprace;

komunikowanie si¢;

dzielenie si¢ i pomaganie innym;
empati¢;

respektowanie zasad;

odpowiedzialno$¢ za wspdlne dziatania.

Kompetencje osobiste

samodzielno$¢;

wytrwatos¢;

kierowanie wlasnym zachowaniem;
rozpoznawanie 1 wyrazanie emocji;
radzenie sobie z trudnos$ciami;

dbanie o wlasne potrzeby;

budowanie poczucia wtasnej wartos$ci.

XI. SPRAWCZOSC DZIECKA

Dziecko:
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podejmuje inicjatywe;

dokonuje prostych wyboréw dotyczacych wtasnej aktywnosci;
zglasza wlasne pomysty;

uczestniczy w podejmowaniu decyzji dotyczacych grupy;
wykorzystuje zdobyta wiedzg¢ w sytuacjach codziennych;
podejmuje obserwacje, doswiadczenia 1 eksperymenty;
prezentuje efekty swojej pracy;

dzieli si¢ wiedza 1 umiej¢tnosciami;

uczestniczy w projektach indywidualnych i grupowych;

10 przyjmuje informacje zwrotna;

11. podejmuje proby oceny wlasnego dziatania;

12. rozwija wlasne zainteresowania;

13. angazuje si¢ w dziatania na rzecz innych i dobra wspolnego.



XII. GOTOWOSC DO PODJECIA NAUKI W
SZKOLE

Dziecko konczace wychowanie przedszkolne powinno, na miar¢ swoich mozliwosci
rozwojowych:

e komunikowa¢ si¢ z réwiesnikami i dorostymi;

e shlucha¢ i rozumie¢ wypowiedzi;

e wypowiadac si¢ w sposob zrozumialy;

e interesowac si¢ ksigzkami i tekstami;

o dokonywac podstawowej analizy i syntezy gltoskowej;
e podejmowac proby czytania i pisania;

e sprawnie postugiwac si¢ narzedziami grafomotorycznymi;
e wykonywa¢ podstawowe czynno$ci matematyczne;

e liczy¢ i porownywac liczebnos$¢ zbiorow;

e rozwigzywac proste problemy;

e orientowac si¢ w przestrzeni i czasie;

e obserwowac, bada¢ i wyciggac proste wnioski;

e wspolpracowac w grupie;

o respektowac ustalone zasady;

e rozpoznawac i nazywac emocje;

e radzi¢ sobie z prostymi sytuacjami trudnymi;

e by¢ samodzielnym w czynnosciach samoobstugowych;
o dbac¢ o wlasne bezpieczenstwo;

e podejmowac aktywnos¢ ruchowa;

o wykazywac cieckawos$¢ poznawczg;

e podejmowac wysitek i konczy¢ rozpoczete zadania;

o korzysta¢ ze wsparcia dorostych w sytuacjach, w ktérych tego potrzebuje.



