M e n u I
7-10.01.2025
	Data
	
	Obiad 
	

	Poniedziałek

6.01.2025


	
	             św.  TRZECH KRÓLI


	

	Wtorek

7.01.2025


	
	-zupa  ogórkowa

-spaghetti bolońskie z warzywami

-herbata z miętą       
	300 ml

300 g

200 ml

	Środa

8.01.2025


	
	-zupa zacierkowa

-kluski kładzione z boczkiem i serem

-kompot
	300 ml

300 g

200 ml

	Czwartek
9.01.2025

	
	- rosół

-kotlet z piersi kurczaka w sezamie

-ryż

-marchewka  z ananasem

-kompot owocowy
	300 ml

100 g

200 g

100 g

200 ml

	Piątek

10.01.2025
	
	-zupa pomidorowa    

-naleśniki z serem/jabłkiem

-herbata z cytryną/woda mineralna
	300 ml

300 g

200 ml


zastrzegamy możliwość zmiany w menu
                             OBIADY WYDAJEMY W GODZ.11:30-14:00
Do przygotowania posiłków używane są przyprawy: Pieprz, ziele angielskie, liść laurowy, majeranek, oregano, bazylia, zioła prowansalskie, papryka słodka, pieprz ziołowy, kwasek cytrynowy, cukier wanilinowy. Zgodnie z informacjami od producentów mogą one zawierać śladowe ilości: glutenu, mleka, jaj, soi, selera i gorczycy. 
