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PROCEDURA UDZIELANIA PIERWSZEJ POMOCY UCZNIOWI W SZKOLE

1. Osoba bedaca $wiadkiem wypadku ucznia (pracownik szkoly, inny uczen) ma
obowigzek wykonania podstawowych czynnosci pierwszej pomocy przedmedycznej.

Czynnosci obejmuja:

a) zabezpieczenie miejsca zdarzenia,

b) ulozenie w odpowiedniej pozycji ratowniczej,

c¢) zalozenie opatrunku,

d) wykonanie resuscytacji krazeniowo-oddechowe;.

W razie koniecznosci nalezy wyprowadzi¢ z miejsca zdarzenia pozostatych uczniow.

2. Osobe poszkodowana nalezy przetransportowa¢ do gabinetu pielegniarki (lekarskiego)
w budynku szkolnym, jesli nie zagraza to jego zdrowiu lub zyciu.

Rodzaj transportu uzalezniony jest od sytuacji (uczen idzie asekurowany o wiasnych sitach,

jest przeniesiony na noszach).

3. Niezwlocznie nalezy powiadomi¢ o zdarzeniu dyrektora (wicedyrektora) Szkoly.

4. Jezel jest to lekki przypadek (niewielkie zaczerwienienie, zadrapanie, niewielka rana,
omdlenie) 1 nie jest to atak powaznej choroby, po udzieleniu pierwszej pomocy
uczniowi nauczyciel, pielegniarka lub dyrektor powiadamia rodzicow (opiekunow)
ucznia.

Nalezy ustali¢ czy zachodzi potrzeba wezwania pogotowia, wczesniejszego odebrania

dziecka przez rodzica.

5. W przypadku jesli uczen zgtasza wystapienie problemu zdrowotnego (np. problem
z poziomem cukru, dolegliwosci bolowe) nauczyciel, pielegniarka lub dyrektor
powiadamia rodzicow (opiekunéw) ucznia z zaleceniem odbycia konsultacji lekarskiej.

Nalezy ustali¢, czy zachodzi potrzeba wezwania pogotowia, wczesniejszego odebrania

dziecka przez rodzica.

6. Na czas oczekiwania na przyjazd opiekunéw i stuzb ratowniczych do opieki nad
uczniem zostaje wyznaczony pracownik (pracownicy) szkoly, ktéry — jesli sg
wymagane — kontynuuje czynnosci ratownicze.

7. Osobie poszkodowanej nalezy zapewni¢ komfort termiczny i psychiczny oraz dostep
do powietrza.

8. Pierwszej pomocy udziela si¢ zgodnie z aktualnymi zasadami zawartymi w przepisach.
Osoby nieuprawnione nie mogg : wykona¢ zastrzyku, podaé lekarstwa, napoju i
jedzenia,

9. Jezeli w momencie wypadku w szkole znajduje si¢ pomoc wykwalifikowana (np.
pielegniarka), dociera ona na miejsce zdarzenia i przejmuje czynnosci ratownicze.

Osoba uprawniona ma prawo do wykonania zastrzyku, podania lekarstwa, picia, jedzenia

jesli nie ma przeciwwskazan, a takie postepowanie moze poprawié stan zdrowia ucznia.

10. O dalszym postgpowaniu ratowniczym decyduje po przejeciu dziecka rodzic (opiekun)
lub przybyte na miejsce shuzby medyczne.
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Podstawa prawna:

1. Rozporzgdzenie MENIS z 31 grudnia 2002 roku w sprawie bezpieczeristwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach i placowkach (Dz.U. z 2020 r. poz. 1604 z pézn. zm.)

Ustawa z dnia 8 wrzesnia 2006 r. o Paristwowym Ratownictwie Medycznym (Dz. U. z 2021 r. poz. 2053, 2459, z
pozn. zm.)

3. Wytvczne Europejskiej Rady Resuscytacji 2021 r.
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